
 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

こんにちは！横浜東部就労支援センターです！登録者のみなさまにセンターからのお知らせをお伝えします。 

新緑の季節になりました。日の光を浴びた木々の緑がま

ぶしいですね。ウオーキングすると気持ちよい季節です。 

日光を浴びると、体の中で、ビタミン D が生成され、元

気が出てきます。お天気の日は、外にでましょう！ 
 

 

≪横浜ローズウイーク≫ 
 

クイズです。横浜市の花（市花）をご存じですか？ 

薔薇（バラ）です 
５月３日～６月 15日までは、横浜ローズウイーク

で、山下公園・港の見える丘公園、横浜市役所・野毛

山公園等で色とりどりのバラを見ることができます。 

休日に、バラを見物にお出かけしてみてはいかがで

すか。 

 

 

 

５月のお知らせ 

来所される方へのお願い 

 

感染症対策のため、以下の対

応をお願いします。 

 

☆マスクの着用は個人の判

断が基本になっております

が、当センターでの面談をす

る際にはマスクの着用をお

願いしております。 

 

☆来所時の検温と手指消毒 

※37.5℃以上の場合や体調

が優れない場合は面談を延

期します。 

 

 

 

 

お知らせは 

奇数月に発行 

しています。 

 

横浜東部就労支援センター 

〒221-0045 

横浜市神奈川区神奈川 2-14-17       

加瀬ビル 3 階 301 号室 

TEL : 045-450-5181  

FAX : 045-450-5185 

センター開所時間 ： 

午前 8 時 45 分～午後 5時 15分 

（土、日、祝祭日休） 

≪新任職員からのごあいさつ≫ 

４月から東部就労支援センターに着任いたしました。 

新しく覚えること、知ることが多く、毎日が新鮮です。これから、 

どうぞよろしくお願いいたします。（I.M） 

 

ほっとひとこと 

季節の移り変わりが早く、暑い季節が、やってきました。暑さ寒さ、

雨風にも負けず、楽しく毎日をすごしましょう （K.H） 

 


