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	えがいてみたら
	わかるかも
	2026
	問う 描く 見つける
	13:30〜15:30
	問いをもとに自由に描き、感じたことを言葉にしながら、 自分自身を見つめていくプログラムです。
	横浜市学齢後期発達相談室みなと 045-755-7807




