
保護者の皆様へ                                       

平成 30 年 9 月 12 日

社会福祉法人 青い鳥 川崎西部地域療育センター

所長 柴田 光規

平成 30 年度保護者学習会 日程表 
 

 

川崎西部地域療育センターを利用されている保護者向けの学習会の前期予定です。保護者

学習会は、センターを利用されている保護者の皆様を対象としています。参加ご希望の方は、

下記の表の対象年齢を参考にしながら、別紙の申込書にご記入の上、ご提出ください。 

※受付は１０：１５～です。尚、お子さんのお預かり保育はありません。ご理解、ご協力の

程、よろしくお願いいたします。 

※対象年齢のお子さんを想定してお話ししますが、どなたでも参加可能です。もし定員を超

えることがありましたら、対象年齢の方を優先させていただきます。 

 
 

年齢 内容 

３
歳
児 

日時 ９月１3 日（木） １０：3０～１１：３０

会場 保育室１２ 

テーマ 『身辺自立』   講師：通園課園長（予定）
 

幼児期の課題の一つが、身の回りのことが自分でできることです。でも、注意が短かったり、

不器用だったり、感覚の問題があるなど、一人一人工夫が求められます。教え方の基本とアイ

ディアを紹介します。 

 

 

年
齢
制
限
な
し 

日時  9 月 20 日（木） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『不器用さについて』 講師：作業療法士 
 

日常生活や学校生活のちょっとした困りごとについて、対応方法を一緒に考えていきましょ

う。 

 

 

                               



４
・
５
歳
児 

日時 ９月２7 日（木） １０：３０～１１：３０

会場 １階会議室 

テ ー マ 『 子 ど も の 困 り 感 を 体 験 し よ う 』

講師：臨床心理士 
 

子どもたちが感じている世界や、どんなふうに困っているのかを参加者の皆様に「体験」して

いただき、支援や工夫について考えていきたいと思います。 

 

 

４
・
５
歳
児 

日時 １０月１１日（木）１０：００～１２：００

会場 宮前市民会館大ホール 

 

1 部『特別支援教育について』4～5 歳児向け 

10：00～11：00 講師：総合教育センター 

学校でどんな支援や配慮をしてもらえるのかなど、お話しいただきます。 

 

2 部『年長児の就学相談に向けて』4 歳児向け 

11：05～12：00 講師：ソーシャルワーカー 

年中児向けです。年長でどのような準備をしていけばよいかなどをお話ししま

す。 

＊事前申し込みの必要はありません。直接、会場にお越し下さい。 

３
歳
児 

日時 １０月 23 日（火） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『ことばの発達』  講師：言語聴覚士 
 

ことば・コミュニケーションの発達、ことばかけの工夫など、お子さんとのコミュニケーシ

ョンを豊かにする方法を考えていきたいと思います。 

また、発音、吃音（どもり）についてもお話します。 

 



年
齢
制
限
な
し 

日時 11 月 1 日（木） １０：３０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ『診断の意味と役立て方 -自閉スペクトラム症

(ASD)と注意欠如多動症(ADHD)を中心に-』 

講師：川崎西部地域療育センター所長 柴田光規医師 
 

発達の特徴が強いお子さんに、発達障害の診断をお伝えすることがあります。自閉スペクト

ラム症(ASD)と注意欠如多動症(ADHD)を中心に、その診断の意味と、役立て方について一緒

に考えましょう。（6 月 4 日と同じ内容です） 

４
・
５
歳
児 

日時 11 月 9 日（金） １０：３０～１１：30

会場 １階会議室 

テーマ 『困った行動』 講師：通園課園長（予定） 
 

困った行動の背景には子どもの理解の違い、感覚の過敏などがあります。そこを配慮した対

処方法を考えられればと思います。 

 

 

３
歳
児 

日時 １１月１2 日（月） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『感覚の発達』 講師：作業療法士 
 

『感覚』とはどのように発達していくのでしょう。ボディーイメージ・不器用・過敏などに

配慮して、日々の生活の中に取り入れられる方法をお話ししていきたいと思います。 

 

年
齢
制
限
な
し 

日時 １１月２9 日（木） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『発達障害をもつ子どもへの配慮と工夫』

講師：臨床心理士 
 

・お子さんの特性を理解した上で、どのような配慮や工夫があればよいかを考えていきたい

と思います。（6 月 11 日と同じ内容です） 

・柴田医師の『診断の意味と役立て方』と合わせて聞いていただくとよいと思います。 

 



 

４
・
５
歳
児 

日時 １１月３０日（金） １０：３０～１１：30

会場 １階会議室 

テーマ 『学齢期の成長』 講師：卒園児保護者
 

コミュニケーションや集団生活を苦手とするお子さんをお持ちの保護者の方から、主に学齢

期の過ごし方や進路選択についてのお話をしていただく予定になっています。 

 

 

年
齢
制
限
な
し 

日時 １2 月 6 日（木） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『運動が苦手なこどもの理解と対応』 

講師：理学療法士  
 

・運動が苦手になる理由を考え、運動を少しでも好きになれるように大人がどのように配慮

していくと良いのか、お話したいと思います。 

 

５
歳
児
・
学
齢

日時 １月 10 日（木） １０：3０～１１：３０

会場 １階会議室 

テーマ 『読み書きについて』  講師：言語聴覚士
 

読み書きの発達過程についてお話します。また、読み書き障害とは、どういった状態を指すの

か、その場合、どのようなことに配慮すればよいのか、お話ししたいと思います。 

 

４
・
５
歳
児 

※講師都合により中止となりました。 

日時  2 月 4 日（月） １０：３０～１１：４５

会場 １階会議室 

テーマ 『兄弟姉妹への関わり』 講師：未定 
 

日程及び、内容等は変更になる場合があります。 詳細が分かり次第、お知らせいたしま

す。 

 



平成30年度　保護者学習会　申し込み書

◆参加申し込み学習会に○を付けて下さい。

（　　　） 9月 7日（金） 「育児の工夫」　
（　　　） 9月 13日（木） 「身辺自立」
（　　　） 9月 20日（木） 「不器用さについて」
（　　　） 9月 27日（木） 「子どもの困り感を体験しよう」
（　　　） 10月 23日（火） 「ことばの発達」
（　　　） 11月 1日（木） 「診断の意味と役立て方」
（　　　） 11月 9日（金） 「困った行動」
（　　　） 11月 12日（月） 「感覚の発達」
（　　　） 11月 29日（木） 「発達障害をもつ子どもへの配慮と工夫」
（　　　） 11月 30日（金） 「学齢期の成長」
（　　　） 12月 6日（木） 「運動が苦手なこどもの理解と対応」
（　　　） 1月 10日（木） 「読み書きについて」

平成30年度　保護者学習会　申し込み書（控え）
◆参加申し込み学習会に○を付けて下さい。

（　　　） 9月 7日（金） 「育児の工夫」　
（　　　） 9月 13日（木） 「身辺自立」
（　　　） 9月 20日（木） 「不器用さについて」
（　　　） 9月 27日（木） 「子どもの困り感を体験しよう」
（　　　） 10月 23日（火） 「ことばの発達」
（　　　） 11月 1日（木） 「診断の意味と役立て方」
（　　　） 11月 9日（金） 「困った行動」
（　　　） 11月 12日（月） 「感覚の発達」
（　　　） 11月 29日（木） 「発達障害をもつ子どもへの配慮と工夫」
（　　　） 11月 30日（金） 「学齢期の成長」
（　　　） 12月 6日（木） 「運動が苦手なこどもの理解と対応」
（　　　） 1月 10日（木） 「読み書きについて」

会場・・・1階会議室
開催時間・・・１０：３０～１１：３０（受付１０：１５～）
持ち物・・・筆記用具

◇参加申込書の提出方法（次のいずれかの方法で参加申込書の提出をお願いします。）
・3階受付に提出
・郵送またはFAX　

◇参加申込締め切り
各学習会開催の2週間前位までに、お申し込みください。お申し込み後に欠席される場合は、直接、下記までご連
絡ください。

連絡先　044-865-2905　担当：診療所　佐々木

〒216-0022川崎市宮前区平2-6-1 FAX：044-865-2955　川崎西部地域療育センター　診療所　佐々木宛

　ID番号　　　　　　　　お子さんの名前　　　　　　　　　　　　　　　　　
＊ID番号をお忘れの方は、お子さんの生年月日をご記入ください。（平成　　　年　　　　月　　　　日）

（受付日　　月　　日）　（受付者　　　　　　）

きりとり


