
 

 

 

横須賀市療育相談センターを利用されているご家族の方を対象とした「家族セミナー」です。 

平日に仕事をお持ちのご家族の方にも幅広く聞いていただきたいとの思いから、今年度のセミナーは

土曜日に開催します。また、『会場受講』と『オンライン受講』のいずれかを選択してご参加いただけま

す。皆さまのお申し込みを心よりお待ちしています。 

『  発達障害と生きる  』 
          講師：広瀬 宏之 （当センター所長・医師） 

 

日  時  ： 令和 4年 12月 3日（土） 10:00～11：30 （開場 9:40）  

受講方法 ： ①会場受講 （はぐくみかん 3階 屋内運動場） 

定員 40名とさせていただきます。開場は 9:40～です。 

車でのご来場の際は市役所北口駐車場をご利用ください。※土日の利用は有料となります。 

(最初の１時間４２０円、１時間を超えた場合３０分ごとに 210円かかります) 

           ②オンライン受講(Zoomウェビナー) 

         スマートフォン、タブレット、パソコン等から上記時間にご視聴ください。 

         ※開催後の見逃し配信（録画配信）はございません。 

受講対象 ： 当センターを利用のご家族 （参加費は無料） 

申込方法 ： 10月 3日（月）13 時より申し込みを開始いたします。 
右の QR コードからWebにアクセス、 

またはお電話（下記）にてお申込みください。 

★コロナウイルス等の状況により中止・変更がある場合があります。 

当センターの掲示やＨＰをご確認ください。http://www.aoitori-y.jp/yokosuka-ryoiku/ 

お問い合わせ先： 横須賀市療育相談センター  

TEL： 046-822-6741（9：00～17：００） 

 

令和 4年度 家族セミナーのご案内 

発達障害は 10 人に一人と考えられています。発達障害のおおもとにあるのは「発達凸凹」で

す。誰にでも得意不得意はありますから、発達凸凹の無い人間はいません。凸凹だけでは発達

障害にはなりません。発達障害と考えて支援や工夫が必要になってくるのは、凸凹の大きい場

合や、周りの生活環境が凸凹に合ってない場合です。発達障害は老若男女すべてに起こりうる

ことです。自分の子どもだけでなく、周囲の大人たち、そしてひょっとしたら自分の中にも発達障

害の可能性はあります。今回はどこにでも存在しうる発達障害と仲良く暮らしていくにはどんな

心構えをしたら良いか、皆さんと一緒に考えたいと思います。 


