
QRコード

　この講演では、心の成長について分かりやすくお伝
えします。
　人の心は、生まれてから大人になっても、ずっと育
ち続けます。人生の最後の瞬間まで心は成長し続ける
のです。その成長の場となるのが「人との関わり」で
す。とりわけ子どもと関わる時間は、大人と子どもの
双方の心を育てる、貴重な機会です。
　インターネットですぐに答えが入る時代だからこ
そ、その場しのぎではなく、「気持ちでつながる」工
夫のある関わりが大切です。「気持ちでつながる」を
キーワードに、発達心理学や脳の育ちの視点から、子
どもだけではなく、大人にも、内側から成長が生まれ
る関わり方の工夫を、皆さまと一緒に考えていきたい
と思います。

～発達心理学から考える心～

大人と子どもの脳と心を大人と子どもの脳と心を

育てる工夫育てる工夫

大人と子どもの脳と心を

育てる工夫

令和8年度　療育講演会

・場所：横須賀芸術劇場　ヨコスカ・ベイサイドポケット

・日時：令和8年8月5日(水)　10：00～11：30（開場　9：40）

・対象：横須賀市在住の発達に心配のあるお子さんの保護者・支援者など
・定員：３0０名程度

・申込：事前申込制

　　　　令和8年6月11日(木)9:00受付開始～7月31日(金)受付終了

横浜医療福祉センター港南

神経小児科

　　医師　三浦直子先生

お申し込みについて

主催：横須賀市療育相談センター　　後援：横須賀市教育委員会

右のQRコードから申し込みフォームにアクセス、

または下記連絡先にお電話ください。

横須賀市コールセンター　　　TEL：046-822-4000

講演会の内容などのお問い合わせは

横須賀市療育相談センターへ　TEL：046-822-6741
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